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<0 poveste care ramare < o

Fiecare calatorie lasa urme in suflet, dar

@ g IR experienta Erasmus a insemnat mai mult decat o
simpla deplasare. A fost o0 aventura a descoperirii,

a prieteniei si a curajului de a iesi din zona de

confort. In paginile acestui album am adunat
’zémbete, emotii, provocari Si momente care ne-au
unit si ne-au ajutat sa crestem impreuna.
Aceste amintiri vor ramane mereu o parte

speciala din povestea noastra.
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In imaginea de sus am asistat la
0 ora de chimie unde am facut
un curcubeu intr-o eprubeta.

In imaginea din dreapta am
masurat volumul unor obiecte la
ora de fizica
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Activititi

Doua dintre activitatile la care am
participat sunt ora de chimie si ce
de fizica




Locuri pe care le-am viz itat N
Q NS

Orasul Radom, aici am vizitat
Catedrala Ilui Virgin si alte
monumente din jur.

Orasul Varsovia care este si capitala
Polinie unde am vizitat Muzeul de
Tehnologie unde am aflat cum a
inceput tehnologia Poloniei.
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Cateva lucruri care m-au facut sa imi doresc din nou aceasta
experienta sunt amintirile pe care le-am facut cu colegii mei si cu cei
de acolo, dar si lucrurile pe care le-am Invatat




Experienta mea Erasmus+

Participarea  la  programul
Erasmus+ a fost pentru noi o
experienta plina de oportunitati
si momente de neuitat. In
perioada 31 martie — 4 aprilie,
am avut sansa de a descoperi
locuri noi, de a cunoaste oameni
si culturi diferite si de a trai
experiente care 1mi vor ramane
mult timp in suflet.

Erdic Sofia



" Una dintre activititile mele preferate a fost
\ participarea la orele colegiilor gazda. La ora de chimie,
© am facut experimente, curcubeul in eprubeta fiind

= preferatul meu. La ora de fizica am avut de cantarit
™ densitatea diferitor obiecte, completand apoi o fisa de
lucru. De-asemenea, la ora de biologie am realizat un
poster eco-friendly impreuna cu colegii din grupa din
care am facut parte .

A fost o experienta de
neuitat, care ne-a invatat
despre munca in echipa,
despre prietenie si
despre viata oamenilor
din alta tara .
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MOBILITATE IN POLONIA
S RA

In timpul acestei mobilititi Erasmus+, am
participat la o serie de activitatt in cadrul
scolu  H. Sienkiewicz din Mysliszewice,
Polonia, am vizitat Varsovia s1 am aflat putin
din 1storia tarii.
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Unul dintre cele mai frumoase lucruri din aceasta
mobilitate Erasmus a fost faptul ca am cunoscut elevi

. Y din scoala din Polonia. Q‘ Q

e e S

Mi-a placut sa petrec timp cu ei, sa vorbim, sa ne
plimbam si sa descoperim impreuna lucruri noi. Chiar
daca venim din tari diferite, ne-am inteles foarte bine

si am creat amintiri frumoase impreuna. ;g\.



https://canva.link/7hl187aaws1sthx
https://canva.link/7hl187aaws1sthx
https://canva.link/7hl187aaws1sthx
https://canva.link/7hl187aaws1sthx
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Dintre toate activitatile la care am luat parte, cel mai
mult mi-a ramas in suflet concertul de muzica si dans. A
fost un moment plin de emotie si bucurie, in care prin
cantece si dansuri, am reusit sa le oferim celor de acolo
O bucatica autentica din sufletul romanesc, iar

aprecierea si aplauzele lor ne-au facut sa ne simtim cu
adevarat speciali. e

B

Dar cu toate acestea am cantat si
singura, nu o sa uit niciodata acest
moment, deoarece visul meu este
sa devin cantareata si am avut
posibilitatea de a face cativa pasi

pe acest drum. £ o
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Experienta

Vizita in Varsovia a fost una dintre cele mai speciale
experiente, pentru ca am descoperit un oras plin de istorie,
cladiri impresionante si locuri foarte frumoase. Mi-a placut sa
ne plimbam prin oras, sa vizitam muzee si sa descoperim
cultura poloneza afland lucruri pe care nu le stiam péana acum.
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Aceasta experienta a fost
un punct de cotitura. Mi-
am depasit complet teama
de a vorbi in limba engleza
si am Tnvatat ca pot fi mult
mai Independent decat
credeam.

THE WORLD IS OUR®
HANDS




Mi-au placut foarte mult
activitatile pe care le-am
facut, dar cea  mai
distractiva activitate pentru
mine a fost meciul de

fotbal.
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Prodan Denisa

Experlenta mea Erasmus+
29 martie-4 aprilie




In aceasta mobilitate la care am participat impreuna
cu colegii mei, cel mai mult mi-a placut ziua de marti
cand a avut loc un concurs de muzica. Momentul in
care copii de diferite varste au cantat si au dansat, mi-
a placut cel mai mult. Atmosfera a fost foarte
frumoasa si plina de energie. Cand ne-a venit si noua
randul sa cantam, am avut mari emotili. Am
interpretat melodia ,La portita la Gheorghita” chiar
daca aveam impresia ca nu ne intelegeau versurile,
am observat ca ne zambeau si ca le-au placut
momentul nostru. A fost o experienta foarte frumoasa
s1 emotionanta pentru mine.




Desi drumul a fost foarte obositor si a durat
aproape o zl, iar eu nu am reusit sa dorm in
microbuz, simtindu-ma foarte obosita, as
repeta aceasta experienta de o suta de orli,
deoarece mi-a placut enorm. In aceasta
mobilitate, am invatat sa lucrez mai bine in
echipa si mi-am facut prieteni cu care inca
pastrez legatura. Singurul lucru care m-ar
face sa ezit sa mai merg ar fi drumul :)




Erasmus+
lulian Federciuc




w Aceasta mobilitate a fost
I _:o experienta de neuitat.
- Am participat la diverse
__ R activitati, de a
W B experimente chimice la
d "L un mec de fotbal.
Pentru mine ora de chimie a fostcea mai interesanta si cea mai
captivanta, deoarece am realizat doua experimente, unul in care

am facut un curcubeu intr-o eprubeta si altul 1n care am facut
sapunuri handmade.
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Am vizitat capitala Poloniei, Varsovia, o
adevarata frumusete, dar si orasul apropiat
localitatii unde am fost cazati, Radom, un oras
plin de culoare si oameni ospitalieri.




Sunt mandru ca am participat la o astfel de mobilitate
si daca voi mai avea posibilitatea sa particip, o voi
face cu siguranta!
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a 1n cadrul proiectului

Experienta me
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Totul a ineeput in momentul in care am ajuns in
Polonia. Cu totlii eram foarte entuziasmati si
neriabdatori pentru a afla ee ne va astepta
aceasla experienta pe care nu o vom uila
niciodata.

Cel mai mult mi-a placut excursia din Radom,.dar
si cea din Varsovia,in eare am mers cu elevii de la
scoala gazda.

in Radom.am observat minunatele
manastiri si am vizitat obiective
turistice. In restul zilelor,am facut
cursuri la scoala gazda,insa fiecare
curs a fost neasteptat de distractiv,
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Penlru mine, aceasti experlenta a fostuna de neultat deoarece m-am distrat
de minune si mi-am facut prieteni din alta tara,pe eare nu ii voi uita niciodata.
Cu siguranta,as repeta aceasta experienta chiar si de un miliard de ori.
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Multumesc Poloma. Multumesc Erasmus+!







Pentru mine, sa particip la un proiect Erasmus+
a fost una dintre cele mai frumoase experiente.
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Activitatile care mi-au placut cel mai mult au fost:
proiectele pe care le-am facut in grupe cu elevii
polonezi, vizitarea a multor muzee si biserici in

care am am aflat multe lucruri noi despre Polonia.



De asemenea, mi-a
facut mare placere
Sa participam si noi
la concursul de
muzica care S-a
desfasurat marti. Ne-
am distrat si am fost
aplaudati de
profesori si elevi, iar
primarul comunei
ne-a felicitat pentru
melodia romaneasca
pe care am cantat-o.
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Eu am ramas impresionata de frumusetea
Poloniei, o tara despre care, pana atunci, nu

auzisem prea multe.
Am observat ca n
Polonia, strazile
. L -_— sunt mult mal
AN AT i curate decét cele
din Romania sl
sunt multe locuri
frumoase de
vizitat.

)



Chiar daca plecarea a fost grea,
deoarece mi-am facut prieteni noi,
m-am intors acasa cu multe
amintiri pe care nu le voi uita
niciodata.
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Experienta mea
Erasmus+

Experienta in Polonia a
fost foarte frumoasa. Pe
drum Tn mare parte am
dormit dar am vazut si
multe lucruri interesante
precum munti si paduril.




5

an Y
. |

L

%

- 1'|

&
‘ -
-3 S b

= vad cum se joaca fotbal

Mi-a placut cel mal mult
cand am jucat fotbal

R B deoarece joc fotbal de
* | mic si am avut ocazia sa

in Polonia.Nu este foarte
diferit si pot spune ca

.~ am jucat mai bine ca ei.



In concluzie, a fost o©
experienta de neuitat in
| care m-am Imprietenit cu
I elevil din Polonia si am
RS R A facut multe activitati
AR RS interesante.

e R e Dacd as  putea  repeta
‘= cxperienta aceasta as
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N face-o fard sa ma gandesc




Experienta mea in mobilitatea
Erasmus+

Grigoras Gabriel
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Participarea la aceastia mobilitate a fost o experienta foarte
frumoasa si interesanta pentru mine. Am avul ocazia sa cunose

oameni noi, sa descopar locuri diferite si si iau parte la activitati
dln care am invatat multe lucruri.
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Pe parcursul mobilitatii am
participat la activitati edueative, de
echipa si de protejare a mediului.
Am colaborat cu ceilalti colegi, am
impartasit idei si am petrecut timp
impreuna intr-un mod placut. Au
fost multe momente frumoase pe
care mi le voi aminti cu drag.



mai mult decat o cilatorie, *
o experientd care ne schimbd: ) )

Exploreazi I/

Relationeaza <)

| Actioneazi B
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Schimbd perspective
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 Motiveazi-te

| Uneste culturi
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	Fiecare călătorie lasă urme în suflet, dar experiența Erasmus a însemnat mai mult decât o simplă deplasare. A fost o aventură a descoperirii, a prieteniei și a curajului de a ieși din zona de confort. În paginile acestui album am adunat zâmbete, emoții, provocări și momente care ne-au unit și ne-au ajutat să creștem împreună.  Aceste amintiri vor rămâne mereu o parte specială din povestea noastră.
	Experiența Erasmus+
	Activități
	Locuri pe care le-am vizitat
	Câteva lucruri care m-au făcut să îmi doresc din nou această experiență sunt amintirile pe care le-am făcut cu colegii mei şi cu cei de acolo, dar şi lucrurile pe care le-am învățat
	Experiența mea Erasmus+
	Erdic Sofia
	A fost o experiență de neuitat, care ne-a învățat despre munca în echipă, despre  prietenie și despre viața oamenilor din altă țară .
	MOBILITATE ÎN POLONIA 🇵🇱
	Iftimiciuc Andreea

	Experiență
	Erasmus+

	Mobilitate in Polonia
	|. Evoluție și Independență
	|I.   Ce mi-a plăcut?
	Această mobilitate mi-a arătat că lumea este mult mai mare și mai primitoare decât credeam.  Am văzut că, deși suntem din țări diferite, avem aceleași hobby-uri și ne înțelegem perfect.
	Prodan Denisa

	Experiența mea Erasmus+
	Deși drumul a fost foarte obositor și a durat aproape o zi, iar eu nu am reușit să dorm în  microbuz, simțindu-mă foarte obosită, aș repeta această experiență de o sută de ori, deoarece mi-a plăcut enorm. În această mobilitate, am învățat să lucrez mai bine în echipă și mi-am făcut prieteni cu care încă păstrez legătura. Singurul lucru care m-ar face să ezit să mai merg ar fi drumul :)
	Experiența mea Erasmus+
	Această mobilitate a fost o experiență de neuitat. Am participat la diverse activități, de la experimente chimice la un meci de fotbal.
	Pentru mine ora de chimie a fost cea mai interesantă și cea mai captivantă, deoarece am realizat două experimente, unul în care am facut un curcubeu într-o eprubetă și altul în care am facut săpunuri handmade.
	Am vizitat capitala Poloniei, Varșovia, o adevărată frumusețe, dar și orașul apropiat localității unde am fost cazați, Radom, un oraș plin de culoare și oameni ospitalieri.
	Sunt mândru că am participat la o astfel de mobilitate și dacă voi mai avea posibilitatea să particip, o voi face cu siguranță!
	Experiența mea în cadrul proiectului Erasmus+
	Totul a început în momentul în care am ajuns în Polonia. Cu toții eram foarte entuziasmați și nerăbdători pentru a afla ce ne va aștepta această experiență pe care nu o vom uita niciodată.  Cel mai mult mi-a plăcut excursia din Radom,dar și cea din Varșovia,în care am mers cu elevii de la școala gazdă.
	În Radom,am observat minunatele mănăstiri și am vizitat obiective turistice. În restul zilelor,am făcut cursuri la școala gazdă,însă fiecare curs a fost neașteptat de distractiv,
	Mulțumesc Polonia! Mulțumesc Erasmus+!
	Experiența mea Erasmus+
	Pentru mine, să particip la un proiect Erasmus+ a fost una dintre cele mai frumoase experiențe.
	Eu am rămas impresionată de frumusețea Poloniei, o țară despre care, până atunci, nu auzisem prea multe.
	Chiar dacă plecarea a fost grea, deoarece mi-am făcut prieteni noi, m-am întors acasă cu multe amintiri pe care nu le voi uita niciodată.
	Experiența mea Erasmus+

	Dadacus Daniel
	Mi-a plăcut cel mai mult când am jucat fotbal deoarece joc fotbal de mic și am avut ocazia să văd cum se joacă fotbal în Polonia.Nu este foarte diferit și pot spune că am jucat mai bine ca ei.
	În concluzie, a fost o experiență de neuitat în care m-am împrietenit cu elevii din Polonia și am făcut multe activități interesante. Dacă aș putea repeta experiența aceasta aș face-o fără să mă gândesc
	Experiența mea in mobilitatea  Erasmus+
	Participarea la această mobilitate a fost o experiență foarte frumoasă și interesantă pentru mine. Am avut ocazia să cunosc oameni noi, să descopăr locuri diferite și să iau parte la activități din care am învățat multe lucruri.
	Pe parcursul mobilității am participat la activități educative, de echipă și de protejare a mediului. Am colaborat cu ceilalți colegi, am împărtășit idei și am petrecut timp împreună într-un mod plăcut. Au fost multe momente frumoase pe care mi le voi aminti cu drag.

